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１ 本校の教育目標
校 訓 「 誠 」

規律・勤勉・自主・友愛・協力

１ 規則正しい生活を送り、基礎的・基本的な学力を習得する。

（ 規律・勤勉 ）

２ 諸活動に積極的に参加し、自ら考え最後までやり通す。

（ 自 主 ）

３ 集団生活の中で個としての責任を果たし、喜びと生きがいを感じる。

（ 友愛・協力 ）

２ 今年度の学校努力点

目標に向かって、様々なことに挑戦し、自分のペースで学ぶことができる生徒の育成

～「わ・か・ば」を意識した授業づくりを目指して～

⑴ ねらい
「ナゴヤ学びのコンパス」を基に、若葉中ブロックの幼稚園､小学校､中学校では､

共通テーマ｢夢に向かって自分らしく学ぶ｣を定め、各校園の努力点に反映させてきま

した。本校の生徒は、与えられた役割や課題に素直に取り組むことができる生徒や他

者の考えや気持ちを受け止めて話を聞くことができる生徒が多いです。一方、できる

ことでも自信がなくて躊躇してしまう生徒や苦手なことを後回しにしてしまう生徒、

将来の目標に向けての考えや見通しが浅い生徒が少なくないです。さらに、令和６年

度に実施した学校評価アンケートでは、「生徒自身のペースで学習する時間がある」

の項目について、教職員の評価が増加した一方で、生徒の評価が低下しました。これ

は、教師側が自分のペースで学習できる場面を設定したが、生徒が自分のペースで学

習することができず、教師もその支援ができなかったことが原因であると考えます。

そこで、目標に向かって、様々なことに挑戦し、自分のペースで学ぶことができる

生徒の育成を目指していきます。なお、目標とは、将来なりたい自分の姿を具体化さ

せたものや卒業後の進路、授業の中で生徒が直面した問題や生まれた問い、教師が提

示した学習課題やねらいの解決とします。

⑵ 手立ての具体例
① 「わ」：わくわくする授業づくりを目指して

生徒が目標に向かって学ぶことができるように、わくわくする授業づくりを目指す。

・ 単元を通して追究できる課題、自分自身の成長を探究できる問いなどの設定

・ 本物の人・もの・ことと出会う場面の設定

② 「か」：（生徒が）輝く授業づくりを目指して

生徒が様々なことに挑戦できるように、生徒一人一人が輝く授業づくりを目指す

・ 「ゆるやかな協働性」の醸成を意識した学習活動の設定

・ キャリア教育と関連した単元の設定

③ 「ば」：（教師が）伴走する授業を目指して

生徒が自分のペースで学ぶことができるように、教師が伴走する授業を目指す。

・ 「指導の個別化」を意識した見取りとフィードバックの設定

・ 「学習の個性化」を意識した学習活動の設定
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３ 若葉中学校の概要

⑴ 名称・所在地等

名 称 名古屋市立若葉中学校 創 立 昭和２２年 ４月 １日

郵便番号 〒４６２－０８５５ 電 話 ０５２－９１３－２３４５

住 所 名古屋市北区石園町２－１６ ＦＡＸ ０５２－９９１－９２７０

⑵ 生徒数・学級数（令和６年９月１日現在）

男 子 女 子 計 学級数 学 級 別 人 数

１年 ５１ ４２ ９３ ３ Ａ３１ Ｂ３１ Ｃ３１

２年 ６２ ５２ １１４ ３ Ａ３８ Ｂ３８ Ｃ３８

３年 ４６ ５９ １０５ ３ Ａ３５ Ｂ３５ Ｃ３５

Ｋ組 １ １ ２ １ （１年１名・２年３名・３年３名）

Ｌ組 ２ １ ３ １ ※ Ｋ組…知的障害
Ｌ組…情緒障害

Ｍ組 ０ １ １ １ Ｍ組…肢体不自由

合計 １６２ １５６ ３１８ １２

４ 授業時間数年間配当表

通常の学級 １ 年 ２ 年 ３ 年 Ｋ・Ｌ組 Ｍ組

国 語 １４０ １４０ １０５ １０５ １４０

社 会 １０５ １０５ １４０ ７０ １０５

各 数 学 １４０ １０５ １４０ １０５ １４０

理 科 １０５ １４０ １４０ ７０ １０５

教 音 楽 ４５ ３５ ３５ ７０ ４５

美 術 ４５ ３５ ３５ ７０ ４５

科 保健体育 １０５ １０５ １０５ １４０ ７０

技術･家庭 ７０ ７０ ３５ ７０ ７０

英 語 １４０ １４０ １４０ ７０ １４０

道 徳 ３５ ３５ ３５ ３５ ３５

特別活動 ３５ ３５ ３５ ３５ ３５

総合的な学習の時間 ５０ ７０ ７０ ７０ ５０

自立活動 １０５ ３５

年間総時間数 １０１５ １０１５ １０１５ １０１５ １０１５
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５ 週間課程表

50分帯 45分帯 集会帯

８：１５ 生徒登校 生徒登校
８：３０ 荷物整理 荷物整理
８：３５ 短 学 活 移　　動
８：４０ 授業準備 集　　会
８：５０ ８：５０ ９：１０
９：４０ ９：３５ ９：５５

９：５０  ９：４５ １０：０５
１０：４０ １０：３０ １０：５０

１０：５０ １０：４０ １１：００
１１：４０ １１：２５ １１：４５

１１：５０ １１：３５ １１：５５
１２：４０ １２：２０ １２：４０

１３：００
１２：４５ １３：０５

１３：１５ 予鈴 １２：５５ １３：１５
１３：２０ １３：００ １３：２０
１４：１０ １３：４５ １４：０５

１４：２０ 1年 1年 １３：５５ １４：１５
１５：１０ 総 道 １４：４０ １５：００
１５：２０ １４：５０ １５：１０
１５：３０ １５：００ １５：２０

４５分帯５限 集会帯

１４：１５ １５：３０
１６：１５ １７：３０
１６：３５ １７：５０
１５：４５ １７：００
１６：０５ １７：２０

１限

２限

週　間　課　程　表
月 火 水 木 金

１３：００

生　　徒　　登　　校
荷　　物　　整　　理
短　  　　学　 　 　活
授　　業　　準　　備

３限

４限

昼　　　　　　　　食
１２：４０

６限
2・3年 2・3年 短学活 １４：２０

週番引継 １３：０５

５限
2・3年

総

道 総 清 　掃 １４：３０

短学活 短学活 短学活 短学活

課外活動開始 １５：４０ １４：４０ １５：１０

清 　掃 清 　掃 清 　掃 清 　掃

※部活動×の日は清掃なしで清掃終了時刻までに下校　

課外活動の時間　前期（４月～９月）：２時間まで　　後期（１０月～３月）：１．５時間まで

時程 ５０分帯６限 ５０分帯５限 ４５分帯６限

前期活動終了 １７：４０ １６：４０ １７：１０
前期下校完了 １８：００ １７：００ １７：３０
後期活動終了 １７：１０ １６：１０ １６：４０
後期下校完了 １７：３０ １６：３０ １７：００

※１１月～２月は、５０分帯６限や集会帯の日でも、１６：４０終了、１７：００下校
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６ 主な年間行事（令和７年度）

４月 始業式

入学式

身体測定

授業参観

５月 稲武野外学習 ２年 入学式 体育大会

体力･運動能力調査

体育大会

６月 修学旅行 ３年

教育相談

第１回定期テスト

７月 保護者会(三者懇談)

終業式 稲武野外学習２年 修学旅行３年

９月 始業式・引渡訓練１年

公開授業

第２回定期テスト

10月 合唱コンクール

11月 教育相談

職業体験２年 校外学習１年 合唱コンクール

第３回定期テスト

12月 保護者会(三者懇談)

終業式

１月 始業式

校外学習１年

２月 第４回定期テスト(１･２年) ３年生を送る会 卒業式

３月 ３年生を送る会

卒業式

修了式

※ 来年度の実施時期は変更となる場合があります。今年度の詳しい行事予定については、学校ＨＰ

に掲載しています。また、毎月発行の学年だより(次ページ参照)でお知らせします。

若葉中学校ＨＰ https://nagoya.fureai-cloud.jp/_view/wakaba-j

※ ゴシック体は保護者の方に学校へ来ていただいた、もしくは参観していただいた行事です。

https://nagoya.fureai-cloud.jp/_view/wakaba-j
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～ 学年だより（月行事予定）の例 ～

日 曜 ☆印　４５分授業　　★　集会時間帯 ランチ 部活動

1 土

2 日

3 月 文化の日

4 火 月①～⑤・金⑥ CD ○

5 水 CD ○

6 木 CD ×

7 金 ☆ 金①～⑤　教育相談 週番引継 CD ×

8 土 ×

9 日 ×

10 月 ☆ 月①～⑤　教育相談 ルーム ×

11 火 ☆ 火①～⑤　教育相談 ルーム ×

12 水 ☆ 水①～⑤　教育相談 ルーム ×

13 木 ☆ 木①～④・火⑥　教育相談 ルーム ×

14 金 第３回定期テスト　理・国・技家 週番引継 × ×

15 土 ×

16 日 ×

17 月 第３回定期テスト　英・社・音 × ×

18 火 第３回定期テスト　保体・数・学 × ○

19 水 CD ×

20 木 CD ×

21 金 ☆ 週番引継 CD ○

22 土

23 日 勤労感謝の日

24 月 振替休日

25 火 県民の日学校ホリデー

26 水 ☆ CD ○

27 木 ☆ CD ○

28 金 ☆ 週番引継 CD ○

29 土

30 日

教育相談(５時間授業・全生徒対象)
授業後，事前アンケートをもとに話を進めますが、

アンケートの内容以外でも心配なことがある人は相

談しても大丈夫です。また、待ち時間はテスト勉強

になりますので、勉強の用意をしておきましょう。

11月４日(火)～６日(木)

あい・あい・あいさつ活動

<12月の主な予定>
１日(月)～５日(金)保護者会(三者懇談)※ランチなし、4日(木)～10日(水)人権週間、８日(月)生徒委員会15:10、

10日(水)命の大切さを考える講演会、11日(木)執行部会14:15、12日(金)生徒議会15:10、22日(月)大掃除、

23日(火)終業式

第３回定期テスト
テストは８教科です。10/30(木)

ごろにテスト計画表を配布します。

早めの学習を心掛けましょう！

5教科のテストは45分間、実技教

科のテストは25分間で実施します。

悔いのない取り組みをしましょう！
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７ 生徒会活動等

(1) 生徒会組織 (2) 委員会の仕事

生活委員会

各 種 委 員 会

執 学校生活の向上、規律の維持に関する企画運営、

生 週番活動に携わる。

行 生 環 体 図 保 広

徒 環境美化委員会

部 境 健

議 美化活動、緑化活動に関する企画運営に携わる。

会 美 安

会 体育委員会

活 化 育 書 全 報

体育的行事・活動に関する企画運営に携わる。

図書委員会

図書室、学級文庫の管理に携わる。

各 学 級

保健安全委員会

保健衛生、校内安全に関する企画運営に携わる。

広報委員会

校内での広報活動に関する企画運営に携わる。

(3) 部活動（現１、２年生）

運動部 合計 １１２名

部 活 動 名 部 員 数 部 活 動 名 部 員 数

サッカー （男） ２１名 バスケットボール（女） １９名

ソフトテニス （男） ３３名 バレーボール （女） ２０名

野 球 （男女） １８名

文化部 合計 ４１名

ジャズアンサンブル ２９名 美 術 １２名

※ 部活動は希望入部です（全員入部ではありません）。また、指導者の転任等の事情
により、廃部もあります。したがって、入部は１年ごとの更新になります。
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８ 入学にあたって
（１） 入学までに準備するもの

入学式までに、①～⑧を用意しておいてください。

① 制 服（通学服） ○ブレザー（若葉仕様）

＜ 冬 服 ＞ 男女 ○スラックスまたはスカート（若葉仕様）

○ポロシャツ（若葉仕様）

○スラックスのベルトは黒（大きなバックルは不可）

② 通学靴 男女 通学・運動に適したもの（色などの指定なし）

③ 肌 着 男女 白、黒、紺、灰色で無地のもの

（ポロシャツの下に下着のシャツを着用）

④ 靴 下 男女 色・長さを含めて、授業に支障のないもの

⑤ カバン 男女 デイパック（黒）

⑥ 上履き

男女 本校指定のもの（学年指定色・黄 ）

⑦ 体育館シューズ

⑧ 体育時の服装 男女 本校指定の半袖シャツ、ハーフパンツ

⑨ 名 札 男女 学校で注文します。 後日集金します。

※入学式後の学級活動で配付。

○ 教科書は、入学式の日にお渡しします。

○ 教材・用具など必要なものは、入学後に教科担任から連絡します。

○ 持ち物には、必ず記名をお願いします。

【入学式までに、購入するもの】 ＜税込み価格＞

体育時の半袖(SS～3L) ３，０８０円 ハーフパンツ(SS～3L) ３，４１０円

体育館シューズ ４，２９０円 上履き １，３２０円
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【時期をみて購入するもの】 ＜税込み価格＞

ジャージ上(SS～3L) ５，８３０円 ジャージ下(SS～3L) ４，４００円

※4L以上のサイズは値段が少し高くなります。

制 服（通学服） ○スラックスまたはスカート（夏用・若葉仕様）
＜ 夏 服 ＞ 男女 ○半袖ポロシャツ （若葉仕様）

５月～10月をめやす ○スラックスのベルトは黒（大きなバックルは不可）

※ 着用時期は気候によって各自で判断してよいですが、式典や行事等で統一する場
合があります。

※ 現在、夏期の体操服登校を検討中です。

販売店
「SIMIZUYA 徳川明倫店」 東区明倫町２-14 ☎ ９８１－７５５１

※令和８年夏に閉店予定→その後は春日井店で対応（詳細はチラシ参照）
「大蔵屋 西店舗 」 西区上名古屋４-18-23 ☎ ５２８－５５０２

※「大蔵屋」は制服のみ販売

【防寒着】 ※厳寒期の登校時に制服の上に着用可

・色・長さ・デザインを含めて、学校生活に支障ないものとします。部活動で使用して

いるウィンドブレーカー等も可能です。

（２） 身なりなど

【頭髪】

・清潔で活動しやすい自然な髪型とし、染色・脱色・パーマ・整髪料などで髪に手

を加えないようにしましょう。

・前髪は目が見える長さまでとし、横・後ろ髪が肩にかかるようならば、

ゴム（黒・紺・茶）でしばりましょう。

佐 藤

【 名札 】安全ピンがついています。
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（３） 入学式

① 日 時 令和８年４月７日（火） 午前９時１０分集合（厳守）

② 場 所 若葉中学校 体育館

③ 日 程

８：４５ 学級発表（９：１０ 受付完了）

○ 東門からお入りください。

○ 学級名簿を見て学級を確認してください。

○ 就学通知書はお子さまに渡していただき、教室で回収します。

○ 新入生は、東土間から自分の教室に入ります。

○ 保護者の方は、式場内で受付をしてください。

９：２０ 新入生入場

９：３０ 入学式

（式終了後、学級担任の紹介をします。）

１０：１５ 新入生退場

○ 新入生は………各教室で学活があります。

（教科書配付、学級担任あいさつなど）

○ 保護者の方は…式場での諸連絡の後、教室へ移動してください。

１１：１５ 新入生、保護者とも下校

※ ３月16日（月）に「入学式のご案内」を「きずなネット」のメール配信でご連

絡させていただきます。２月中に巻末資料を参照の上、ご登録をお願いします。

メール配信が届かなかった場合は、本校ＨＰより案内をご確認ください。

「若葉中学校ＨＰ」https://nagoya.fureai-cloud.jp/wakaba-j/

④ その他

○ 入学式は、保護者の方の付き添いをお願いします。

○ やむをえず遅刻、欠席をする場合は、８時１５分までに「きずなネット」で連

絡するか、８時１５分から８時３０分の間に学校へ電話連絡してください。

○ 連絡方法の詳細については、巻末資料をご覧ください。

名古屋市立若葉中学校 ☎ ９１３－２３４５

○ 新しく若葉学区に転入された方、学級名簿の名前が間違っている方は、受付に

申し出てください。

○ 当日の持ち物は、新入生に持たせてください。

就学通知書、カバン（教科書を入れます）、上履き、

体育館シューズ、筆記用具など

○ 保護者の方も、上履きをご用意ください。

○ 駐車場はありませんので、車での来校はご遠慮ください。
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10 学区地図

11 学校徴収金について

本校では、学校徴収金の集金を、ゆうちょ銀行の「総合口座通帳」による自動引き落
とし（口座引落）でお願いしております。２月中旬の指定日までに別紙を参考に手続き
を行ってください。なお、すでに口座をお持ちの方は、その口座をご利用いただけます。



- 12 -

12 スクールランチ

（１）スクールランチは、１食３２０円です。
① 弁当を持参しても結構です。
② 複数のメニューから選択をします。

Ａランチ・Ｂランチ …… ランチルーム用
Ｃランチ・Ｄランチ …… 教 室 用 （ランチボックスと呼びます。）

③ 民間調理方式
民間調理施設で調理したものを学校へ配送し、校内の配膳室で盛り付けをします。

（２） ランチルーム
北校舎２階にランチルームと配膳室が設けてあります。ランチルームでは、週単

位で学年ごとに食事をします。したがって、３週に１週の頻度で利用することにな
ります。弁当を持参した生徒も、ランチルームへ弁当を持って行き、学年の生徒と
一緒に食事をします。

ランチルームを利用しない日は、それぞれの教室で食事をします。

（３） 予約の方法
令和６年９月から、インターネット上の予約システムにより、各家庭から入金・予

約する方法に変更となりました。
入学時に、ＩＤ・パスワードが記載された書類を配付しますので、クレジットカー

ド決済やコンビニ現金支払い、電子マネー決済などで入金し、予約システムで予約す
ることができます。
詳細は、別紙「中学校スクールランチ」の利用方法をご覧ください。


