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年間を見通したいじめ防止のための指導計画 
学期 月 諸会議等 生徒指導・教育相談 学活・保健・道徳・特活 会議・校内研修 

通年 事案発生時のいじめ等対策委員会を随時実施、分かる授業・全員が参加活躍できる授業の実施、生活ノート等の活用 

１ 

４ 

始業式・入学式 

学級懇談会 

・WEB-QU の結果を活用した前年度から

の引き継ぎ（気になる子ども・特別に

支援が必要な子ども） 

・全職員で生徒理解 

 ＜道徳＞ 
１年 

『ともだち』等 

 

２年 

『わたしのせい 

じゃない』等 

 

３年 

『あなたは顔で 

差別をしますか』等 

 

＜特活＞ 

いじめ防止教育 

プログラム 

「寛容の心」 

「心のこもった言葉 

 を使おう」 

いじめ等対策委員会① 

研修① 

指導上配慮を要する生

徒についての共通理解 

５ 

中間テスト ・教育相談に向けてのアンケート 
（学校作成） 

・自殺予防教育授業 
①「気づいてる？ 

こころのＳＯＳ」

パンフレット 

チェック 

いじめ等対策委員会② 
研修② 
エピペン使用法の研修 

６ 

教育相談 

修学旅行 

期末テスト 

(1･2 年) 

・第１回 WEB-QU 実施 
・ヘルプシグナルの把握と対応 
・全職員で情報共有 
・学校生活アンケート 
・子ども応援委員会との情報共有 

 いじめ等対策委員会③ 
研修③ 
心肺蘇生･AEDの使用 
自殺予防にかかわる 
研修 
 

７ 

個別懇談会 
期末テスト 
(３年) 
スマホ･ケータイ
安全教室 
終業式 

・学校生活アンケート 
・第１回 WEB-QU 結果の把握と支援の 
方法を全職員で共通理解 

・スクールカウンセラーと職員の間での 
情報交換 

・第１回 WEB-QU 返却 
・保護者と情報共有 

 いじめ等対策委員会④ 
ブロックいじめ 
問題行動等対策会議 

 ８ 部活動 ・WEB-QU など小中情報交換 
・部活動や出校日を中心に様子を把握 

   

２ 

９ 

始業式 
稲武野外学習 

・新学期生徒観察 
・学校生活アンケート 

・自殺予防教育授業 
②「気づいてる？ 
こころのＳＯＳ」
パンフレット 
チェック 

 

＜道徳＞ 
１年 

『いのちを考える』等 

 

２年 

『SNS とどう付き 

合う？』等 

 

３年 

『僕は友達を裏切っ

たのか？』等 

 

 

＜特活＞ 

・いじめ防止教育 

プログラム 

「見方を変えれば」 

「キャンプの料理を

決めよう」 

いじめ等対策委員会⑤ 
研修④ 
生徒指導・教育相談研修
会の伝達会 
教育課程研修会（道徳・
特活・総合および各教
科） 

 

10 

中間テスト 
体育大会 
文化祭 

・第２回 WEB-QU 実施 
・ヘルプシグナルの把握と対応 
・全職員で情報共有 
・子ども応援委員会との情報共有 

 いじめ等対策委員会⑥ 
研修⑤ 
ICT を用いた学習・いじ

めや不登校などの現代

的諸課題 

 

11 

教育相談 
思春期セミナー 
期末テスト 

・教育相談に向けてのアンケート 
（学校作成） 
・ＩＮＧキャンペーン 

 

 いじめ等対策委員会⑦ 
研修⑥ 
人権教育に関わる講習

の伝達会・事例検討会 

 

12 

人権週間 
個別懇談会 
思春期セミナー 
終業式 

・学校生活アンケート 
・第２回 WEB-QU 返却 
・保護者と情報共有 

人権週間についての 
講演会 

いじめ等対策委員会⑧ 
研修⑦ 
WEB-QU 情報交換学習会
(学年間検討会) 
ブロックいじめ 

問題行動等対策会議 

 

３ 

１ 

始業式 
(私立入試) 
３年個別懇談会 

・新学期生徒観察 ・自殺予防教育授業 
③「気づいてる？ 
こころのＳＯＳ」
パンフレット 
チェック 

 

＜道徳＞ 
１年 

『あなたなら 

どうしますか』等 

 

２年 
『本当の友達って』 
        等 
３年

 

『あふれる愛』等
 

 

＜特活＞ 

・いじめ防止教育 

プログラム 

「生命の尊重」 

いじめ等対策委員会⑨ 
研修⑧ 
学校部活動指導者研修

会の伝達会、自殺予防に

かかわる研修・配慮を要

する生徒についての共

通理解 

 

２ 

学年末テスト 
(公立入試) 

・学校生活アンケート 
・いじめ防止基本方針見直し 

 いじめ等対策委員会⑩ 
 

 

 

 

３ 
３年生を送る会 
卒業式 
修了式 

・WEB-QU など小中情報交換  いじめ等対策委員会⑪ 
小中連絡会 

 


